Gabriella Zanini (1921- 2010)

Pediatra, originaria di Suzzara (MN), Gabriella Malgarini si

trasferisce a Lecco al seguito del marito Alessandro Zanini,

primario di pediatria nell’ Ospedale cittadino.

La morte del padre, a causa di un tumore nel 1946, la segno

molto e decise di darsi da fare per aiutare gli ammalati durante

l'ultimo tempo di vita.

Quando si comincio a parlare di cure palliative si interesso subito

allargomento.

A Lecco inizio a parlarne nel 1995 quando propose al Soroptimist

Club un service rivolto agli ammalati oncologici terminali.

L’argomento suscitd un certo scalpore ma il Club Soroptimist e

persone sensibili appoggiarono l'iniziativa.

Grazie ai fondi raccolti dal Soroptimist si comincid a organizzare

I'associazione e riunire i soci fondatori.

Nell'ottobre del 1996 si costitui TACMT associazione per la cura
- dei malati terminali, Presidente la dott. Zanini e si aggregarono un

buon numero di volontari.

Con un’adeguata preparazione furono pronti ai primi interventi di assistenza.

Nel 1999 ACMT firmd una convenzione per la collaborazione con il servizio di assistenza

domiciliare della ASL.

Dal 2001 la raccolta fondi fu anche finalizzata a fornire un finanziamento alla équipe di cure

palliative per attivare I'assistenza medica notturna e festiva al domicilio dei pazienti e sempre

garantire la presenza di volontari.

La dottoressa Zanini ha affermato piu volte che occorreva “educare le persone” perché la maggior

parte di esse non si curano del problema fino a quando non vengono toccate direttamente.

Numerose conferenze e manifestazioni pubbliche furono organizzate negli anni della sua

presidenza.

E stata eletta Presidente Onoraria nel 2007 e ACMT continua il servizio e la sensibilizzazione

permanente della pubblica opinione, anche dopo la sua morte avvenuta nel 2010.
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